
 

7月 16日（木）13：30～シャドーボックス講座を開催しました。 

秋吉講師の指導で作成した、参加者 8名の作品を並べてみました。 

皆さんソーシャルディスタンスを守り、 

静かに作品作りをされました。 

出来上がったら、テンション最高になり 

皆さん笑顔でお持ち帰りされました。 


