
豆腐づくりにチャレンジ ～公民館講座～

と き：令和5年5月30日（火）

ところ：鳥取JA大高支所

講 師：木下寿美子さん

坪井みちよさん

にがりを入れる時間や
温度のポイントを話さ

れました。

JA大高支所に出向き尾高の大豆を使い豆腐作りを教わりました。

型に入れる準備で「性格が出ると言われた～」と言いながら笑顔で準備する人、大鍋を運ぶ人、皆協力しながら
豆腐づくりができました♪ 次の日、おいしかったよ～との声をいただきました(⋈◍＞◡＜◍)。✧♡


