
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

町 名 実 施 日 開始時間 場 所 

小篠津町 5月 17日(水) 10：30～ 小篠津町会館 

麦 垣 町 5月 22日(月) 13：30～ 麦 垣 町 会 館 

財ノ木町 5月 25日(木) 10：00～ 財ノ木町会館 

三軒屋町 5月 26日(金) 9：00～ 三軒屋町会館 

新 屋 町 6月 18日(木) 14：00～ 新 屋 町 会 館 

夕日ヶ丘 6月 27日(火) 10：40～ 夕日ヶ丘集会所 
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〇と き 5 月 15 日(月) 午後 7：30～ 

〇ところ 中浜公民館 集会所 

〇テーマ 地域における共助意識の希薄化と対策について 

       主催：中浜地区自治連合会  

な か は ま 
中浜公民館だより 
令和 5年 5月 1日 

第509号 

出 前 講 座 

 

 

 

地域のみなさまが安心安全に過ごせるように、上記の演目の講演会を

行います。ぜひご参加ください。 

令和 5年度 体育振興会役員の紹介 

    

（０８５９－４５－０２０７） 

（nakahama@sanmedia.or.jp） 

境 港 市 財 ノ 木 町 ６ ６ ８ 番 地  

TEL・FAX 

メールアドレス 

〇と き 6 月 11 日(日)  

受付 午前 7：30 ～ 

開催 午前 8：00 ～ 

〇ところ 中浜小学校 

〇対 象 小学校 4 年生以上の方 

〇申込み先   各地区体育振興会役員( 下記をご覧ください。) 
      中浜公民館 
〇申込み   
締切日 

〇協 賛 日本海新聞 中浜専売所  

小雨決行( 雨天中止の場合のみ 7 時に放送します。) 

 

 

市長と語る会 

体育振興会の皆さんは、運動会やグラウンド・ゴルフ大会などの

お世話をしてくださる方々です。よろしくお願い致します。 
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グラウンド・ゴルフ大会 

 

 

 

令和 5年度 自治会長の紹介 

5 月 26 日(金) 

新型コロナウイルス感染症も収束に向い、４年ぶりの運動会開催と

なりました。体育振興会の皆さんが中心となり、手探り状態で準備も

整いつつあります。みなさま奮ってご参加ください。 

※駐車場はありますが、限られています。 

( 各町内の回覧で示しておりましたのでご確認下さい ) 

公民館だより 4月号に掲載した公運審の紹介の欄で、福祉部を文化部と掲載しておりました。 

福祉部は志賀智子さん（部長）、沼澤信昭さん（副部長）、遠藤豊美さんです。お詫び申し上げます。 

 

足立 勝美さん 

倉岡 幸義さん 

永見 純一さん 

角   昇さん 

松本  久さん 

牧島 俊宏さん 

小谷 泰弘さん 

伊藤 裕樹さん ( 副会長/会長代理 ) 

原  敏夫さん  

( 会長代理…西村 信次郎さん ) 

 

幸 神 町 … 

三 軒 屋 町 … 

小 篠 津 町 … 

新 屋 町 … 

財 ノ 木 町 … 

麦 垣 町 … 

内 官 舎 … 

 … 

 … 

 

〇と き 5 月 14 日(日)  

午前 8：50 開会式 

〖予備日…5 月 21 日(日)〗 

〇ところ 中浜小学校 グラウンド 
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「特殊詐欺に遭わないために！」 

「高齢者交通事故防止について！」 
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二中校区カフェ 

     

二中校区地域学校コーディネーター  小笠原 友子 

4/11 

復活！公園遊び 4/ 5 （於 幸神町体育館） 

4/ 6 バドミントンで 100回ラリーを続けよう！ 

ミニ畳づくり 

「ガイナーレ鳥取」の元選手の濱田正人さんと林康平さんを講師に迎えて、

鬼ごっこなどの伝承遊びを教えてもらい、子ども達はよい汗をかきました。 

子ども達は、遊びを通してルールを守る大切さを知りました。また、鬼に捕

まらないように動きを予測しながら走ったり、線の上で倒れないようにバラン

スをとったりして、頭も体も使って楽しみました。 

また、使ったビブス(ゼッケン)を自らたたむ姿がみられ、子どもたちの自主

性を感じる場面もありました。 

講師の西村洋さんからわかりやすくバドミントンの指導を受けた子ども達は、

めきめきと腕をあげてラリーを楽しむことができました。境二中バドミントン部

の生徒は、ボランティアとして子ども達に準備体操や上手くなるコツを教えてく

れました。また、試合のデモンストレーションでは白熱したバトルがみられ、体

育館は歓声に包まれました。 

最後に、子ども達はバドミントン部の生徒とペアになって、目標の１００回ラ

リーに挑戦しました。100 回達成する子どももいれば、初挑戦で 60 回以上続け

る子どももいて盛り上がりました。 

 

地元の畳職人である松本竜治さんを講師に迎えて、日本の伝統敷物である畳に触れ

る貴重な体験をしました。誰でも作れるよう扱いやすい材料や方法でミニ畳を作りま

した。講師から最近の住環境に合わせてカビの生えにくい「化学表」を使った畳があ

ることや、畳床に発泡スチロール等を使った断熱性や耐久性の高い素材があることを

学びました。参加者は、「きれいな色だね～」と新素材の畳表があることや動物柄・

ラメ入りなど豊富な種類の畳縁があることを知り驚いていました。参加者は、初めて

とは思えない出来栄えに満足そうでした。 

 

（於 幸神町体育館） 

春休み子ども講座 

今後、夏休みもいろいろな講座を

計画しますので、ぜひご参加くださ

い。もちろん、大人の参加も大歓迎

です！子ども達と一緒によい思い出

を作りましょう。 

 小学生と地域の大人がソフトバレーボールで交流 

小学生用のソフトバレーボールを使用して中浜小学校の1年生から6年生の児童

13 名と保護者の方や、中浜民生委員みんなさんが、同じコートに入り気持ちの

いい汗を流し楽しみました。子どもたちからは楽しかった、もっとゲームをし

たかったなどの声がきけました。 

幸神町体育館では、春休み子ども講座で、「復活！公園遊び」と、境二中のバドミン

トン部の部員がボランティアで参加してくれた、「バドミントンで１００ラリーを続け

よう！」が行われ、小学生が、講師の西村洋先生や中学生に丁寧に教えていただきまし

た。本格的なバドミントンをするのが初めての児童は体の正面で打つのが難しかったよ

うですが、ラリーが続いて楽しかったと教えてくれました。 

＝春休みの思い出を作ろう＝ 

 
つながるきずな☆中浜 

  

つながるきずな☆中浜の様子です 

バドミントンで 100回ラリーを続けよう！の様子です 
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