
 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

      

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

な か は ま 
境港市財ノ木町６６８番地 

TEL・FAX（０８５９－４５－０２０７） 

ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ （nakahama@sanmedia.or.jp） 

公民館だより 

令和 3 年・9・1 

第 489 号 

      多肉植物の寄せ植え 

 育てやすくて人気！ぷっくりかわいい多肉植物。 

見た目もかわいく、乾燥地帯原産の為、あまり手間がか

からないのが魅力です。 

と き  ９月 29 日(水) 

ところ  中浜公民館 集会所 

講 師  隠家 幸穂さん  

定 員  10 名   

締切り  ９月 22 日(水)  

参加費  1500～2000 円程度 

 

  

染 物 教 室 

(縫いしぼり、板絞りをやってみよう) 

布はこちらで用意します。染めたい布を持参していただ

いても OK！今回は様々な材料でいろいろな色を作ってみ

ます。前日作業(煮だし)の段階から参加していただこうと

思います。染める日だけの参加でも OK です。 
 

〇と き  ９月 22 日（水）午前 10 時～ 

 ●前日準備 ９月 21 日（火）午後 13 時 30 分～ 

       (参加可能な方のみ) 

〇ところ  中浜公民館 調理室 

〇講 師  實重みどり先生、寺本典子先生 

〇定 員  １0 名 

〇申込み  中浜公民館 45—0207    

〇参加費  200 円  

〇持ち物  エプロン（汚れても良い服で） 

      針、糸、チャコペン、 

かまぼこ板のようなもの 2 枚 

 

       

 

     

      

      

 

 

  

 

 

三世代ふれあいグラウンド・ゴルフ大会 
 
と き   10 月 19 日（火） 

       午前９時 40 分～ 

ところ   中浜小学校グラウンド 

    少雨決行 

主 催  中浜地区社会福祉協議会 

共 催  中浜公民館 

 

 

ボッチャ大会 (ご案内) 

 中浜地区で初めてボッチャ大会を開催します。小学生か

ら高齢の方まで気軽にできるスポーツです。 
 

〇と き  １０月３日(日)  

受  付   午前８時 30 分～ 

開会式   午前８時 50 分～ 

〇ところ  幸神体育館(現地集合) 

〇対 象  小学生以上～ 

〇締切り  ９月 24 日(金) 

〇申込み  スポーツ推進委員 

各地区体育振興会役員 

       中浜公民館（Tel 45-0207） 

〇主 催  中浜体育振興会 

 

 

      苔玉づくり 第 2 弾 

 6 月に開催した苔玉づくりが大変好評のため 2 回目を

開催します。初めての方でも簡単に楽しめます。 

と き  10 月１日(金) 

ところ  中浜公民館 集会所 

講 師  隠家 幸穂さん  

定 員  10 名 

締切り  ９月 24 日(金)  

参加費  2000 円程度 

 

※（雨天中止の場合は放送いたします） 

 

 
無料の「肺がん検診車」が、中浜地区に来ます！ 

 

結核・肺がんの両方を調べられる、大変お得な検診です。

検診は症状がない時に、元気だからこそ「毎年」受けるもの

です。あなたとあなたの大切な人のため、みんなで声をかけ

あい受けましょう。定員は 50 名です。定員になり次第締め切

りとさせていただきます。 
 

10 月 19 日(火)  15:00  ～ 16:30    

子育て支援センター ひまわり 

10 月 25 日(月） 13:00  ～ 14:30   

 中浜公民館 
      

■対象者   ： 40 歳以上の市民 

■持ち物   ： がん検診受診券 
 

下記までご予約をお願いします。  

■問合せ先 ： 市役所健康推進課 47-1042・47-1043 

 

 

 

公民館講座 公民館講座 

公民館講座 

※開業医で肺がん検診の受診を希望される方は、 

健康推進課までご連絡ください。 

 

※ 新型コロナウイルス感染予防対策を講じて行事・講座を実施しますが、中止となる場合がございます。あらかじめご了承ください。 

Yo 

市民図書館 中浜分館コーナー 
 
中浜地区の皆さん、市民図書館の本を 

公民館に設置することになりました。 

貸出しもできますので、ぜひご気軽に 

ご利用ください。 

① 読みたい本などあれば、公民館の方にお伝えく

ださい。  

② 公民館から、市民図書館に連絡がはいります。 

③ 準備ができしだい、公民館にお持ちします。 

今年は 

予約制です 

予約制です 



 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

中
浜
地
区
自
治
連
合
会
会
長
就
任
の
ご
あ
い
さ
つ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

会
長 

足
立 

勝
美 

  

こ
の
度
、
中
浜
地
区
自
治
連
合
会
会
長
の
大
任
を
お
受
け

す
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。 

 

近
年
の
少
子
高
齢
化
の
進
展
に
よ
り
、
地
域
社
会
に
お
け
る

自
治
会
の
役
割
が
増
大
し
て
い
る
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
が
収
束
す
る
兆
し
が
な
い
こ
と
も
あ
っ
て
、

自
治
会
の
活
動
も
制
約
さ
れ
て
い
る
状
況
で
す
。 

 

中
浜
地
区
に
は
、
幸
神
町
、
小
篠
津
町
、
新
屋
町
、
財
ノ
木

町
、
三
軒
屋
町
、
麦
垣
町
、
夕
日
ヶ
丘
一
丁
目
、
美
保
基
地
内

官
舎
、
県
営
夕
日
ヶ
丘
団
地
で
自
治
会
を
結
成
し
、
運
営
し
て

い
ま
す
。
こ
の
九
つ
の
自
治
会
そ
れ
ぞ
れ
に
特
色
が
あ
り
、
課
題

も
抱
え
て
い
ま
す
。 

各
自
治
会
の
活
動
が
活
発
に
な
る
に
は
、
住
民
の
方
お
一
人

お
ひ
と
り
が
自
治
会
に
興
味
を
持
っ
て
、
各
活
動
に
気
軽
に
参

加
す
る
こ
と
か
ら
始
ま
り
ま
す
。
先
ず
は
、
参
加
し
て
み
ま
し
ょ

う
。
そ
こ
か
ら
、
意
見
交
換
が
で
き
た
り
、
世
代
間
交
流
が
生
ま

れ
た
り
、
地
域
の
こ
と
を
知
り
、
地
域
へ
の
愛
着
も
育
ま
れ
る
と

思
い
ま
す
。 

自
治
連
合
会
と
し
て
は
、
各
自
治
会
が
活
性
化
で
き
る
よ

う
、
ま
た
、
各
種
団
体
と
の
連
携
を
強
化
し
つ
つ
、
皆
さ
ま
が
、

中
浜
地
区
に
住
ん
で
よ
か
っ
た
と
思
っ
て
い
た
だ
き
、
一
人
ひ
と

り
を
思
い
や
る
、
ま
た
、
自
身
が
笑
顔
で
暮
ら
せ
る
、
そ
ん
な
地

域
を
目
指
し
、
工
夫
を
凝
ら
し
な
が
ら
、
各
種
施
策
を
実
施
し

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

 

至
ら
な
い
面
も
多
々
あ
る
と
思
い
ま
す
が
、
地
域
の
皆
様
、
日

ご
ろ
か
ら
支
え
て
頂
い
て
お
り
ま
す
関
係
諸
団
体
の
皆
様
の
ご

理
解
と
ご
協
力
を
い
た
だ
き
、
微
力
で
は
あ
り
ま
す
が
全
力
で

取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
の
で
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま

す
。 

 

最
後
に
な
り
ま
す
が
、
前
任
の
木
村
幹
夫
会
長
同
様
、
引
き

続
き
の
ご
支
援
を
切
に
お
願
い
申
し
上
げ
、
就
任
の
ご
あ
い
さ
つ

と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。 

   

『 ワ ク ワ ク 境 港 』 
 

9 月 7 日(火)～10 日(金) 4 日間 

境二中の男子生徒 3 人が公民館に 

職場体験に来てくれます。 

地域みんなで子どもの成長を見守ってあげましょう！ 

   

  

 

  

 

 

新屋町の角昇さんからは、

菊の苗をいただきました。 

ありがとうございます。 

秋がとても楽しみですね。 

地域(三軒屋)の方から、『手作りた

わし』と『ペットボトルホルダー』

をいただきました。大切に使わせて

いただきます。 

つながりを意識して 

コミュニティ・スクールが始まる前から、特に小学校では地域

の皆さんにボランティアとしてお世話になってきました。登下校の見

守り、絵本の読み聞かせ、野菜作りの指導、ねぎ農家さんの見学

などがそうです。 

今までは、見守ってもらう、読んでもらう、指導してもらう、というど

ちらかというと一方向の関係でした。コミュニティ・スクールの取り組

みは、この関係を双方向の関係にしていくことを目指しています。 

そのために、子どもたちも地域の皆さんも「声をかける」「顔を覚

える」「名前を覚える」ことを少し意識してもらう、そして、次出会っ

たときに「おはようございます」「こんにちは」と言葉を交わせるといい

ですね。 

この度、余子小学校、中浜小学校のそれぞれの PTA親子除草

作業に地域の皆さんにも参加していただくことにしました。草取りの

お手伝いをお願いすると同時に、子どもたちそして保護者の皆さん

とつながるきっかけになればと考えています。 

「子どもたちは、地域の子ども」機会があるたび、あいさつなどで

きることから、つながり作りを意識していただけるとうれしいです。                                 

 

 

二中校区カフェ 

 

二中校区地域学校コーディネーター 金津 唯可 

三軒屋の倉岡さんからほうき草やマリーゴールドを、 

             

中浜小 PTA 親子グラウンド清掃 8／22（日） 

明け方まで降り続いた雨が上がり、予定通り午前 8

時から行われました。 

地域ボランティア 30 名を含む、総勢 182 名の参加

者により、草取りを中心に作業しました。普段あまり目

にすることのない体育館裏 

やプール横まで、皆さんの協 

力によりとてもきれいになり 

ました。ご協力ありがとうご 

ざいました。 

 

9 月(7 日、21 日)に予定していた、 

「公民館でカフェ」は中止となりました。 

中浜地区(全域) 

「津波避難訓練」のお知らせ 

 
と き ：10 月 19 日(火)  

午後 4 時 30 分 

 

 

 

 

     

 

 

 避難を呼びかける放送が流れます 

       

 

 

 

 

 

〇詳細は、来月号でお知らせします 

避難を呼びかける放送が入ります 

※ 公民館講座や各種イベント等で撮影した写真を公民館だよりやホームページ等に掲載させていただく場合があります 

各種団体連絡協議会からのお知らせ 

公民館にいただきました💛ありがとうございます 

主催 各種団体連絡協議会 


