
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和５年４月１５日（土） 野菊の会による配食活動がおこなわれました。 

右下の新玉ねぎの中心を抜いて鶏ミンチを詰めた料理など手間がかか

っていますね。旬のタケノコとフキの炊き合わせに木の芽の緑が美しい

(^_-)-☆ 

 


